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养老现状四问找养老缺口太平洋鑫福岁悦训练篇

养老规划师考试研究中心



老龄化：未来每5人中就有1位老人，老龄化持续加深。

截至2023年底，65岁及以上人口占比15.6%，已进入深度老龄化社会。全球每4个老年人就有1个中国人。



长寿化：活的比想象长，准备的比想象少。

国家卫健委的数据显示，到2024年已经涨到79岁，平均每3年涨1岁。若按这样的速度，在不远的将来，百

岁人生将是常态。伴随寿命延长，近七成中年人未做好养老准备，近八成老年人准备做得不充足。

数据来源：新闻联播



少子化：新生儿出生率持续下降，社保养老压力加大。

截至2023年出生人口数量仅为902万，创建国以来新低。伴随人口红利消失，养老金涨幅越来越少，国家

社保养老压力越来越大。

社保养老金压力越来越大出生人口越来越少

数据来源：2023年国民经济和社会发展统计公报



结论: 一多、一少、一下降
一多：领社保的人越来越多；一少：交社保的人越来越少；一下降：养老金替代率持续下降。



可以活多久？ 01

缺口是多少？

利用养老“4问”导入养老话题，引发客户深思。

04

02

03

未来花多少？

社保领多少？



中国人预期寿命越来越长，平均3年增长1岁

《国家卫生健康委员会》24年最新统计结果

2023



年龄 预期寿命

50 93

51 93

52 92

53 92

54 92

55 91

56 91

57 90

58 90

59 89

60 88

61 88

62 88

63 87

64 86

65 86

66 86

67 85

68 85

69 84

70 84

=     19岁

/3 =                      6 岁

/3 =   2 岁

/3 =                    1岁

79岁 + 6岁 + 2岁 + 1岁 = 88岁

预计的年龄

长寿趋势每三年涨1岁，将来准备长期养老金时间30年

2024年平均寿命

长寿趋势

每三年涨1岁

60岁79岁

2岁

19岁

6岁

现在的年龄

-





国际劳工组织《社会保障最低标准公约》规

定，养老金的最低替代率为55%。按照国际经

验，养老金替代率大于70%，就可以维持退休

前现有的生活水平。2022年我国城镇职工养老

金的替代率只剩下37.9%，根据

《2020-2026年中国养老产业市场研究及发展

趋势研究报告》显示，在持续少子化，长寿化

的影响下，预计到2050年养老金替代率会骤降

为20%。



规划师：您现在的一个月工资是多少钱?

客户：6000元/月

规划师：按照目前的养老金替代率37.9%计算，您未来退休的收入是2274元/月;

情况一：如果您想把养老金替代率提升至标准线（55%）的话，您现在至少要补充1026元/月；根据您

现在的需求，通过配置保险，从60岁到90岁，保证领取12000元/年。只需缴纳12万/年，连续缴3年，即

可满足需求。

情况二：如果您想把养老金替代率提升至达标线（70%）的话，您现在至少要补充1926元/月；根据您

现在的需求，通过配置保险，从60岁到90岁，保证领取24000元/年。只需缴纳24万/年，连续缴3年，即

可满足需求。

您看我按照您的需求，设计不同的解决方案，您看一下……



一句话讲出产品亮点

鑫福岁悦是一款为银发客群量身定制、可以即交即领（60岁

及以上）的产品，是银发养老年金险。

更快的养老金给付速度 ，即交即领（60岁及以上）；

更活的养老金配置周期选择 ，可选20年或30年；

更有优化的祝福金搭配方式 、优质的分红及万能账户。

让60岁及以上客户，今天做决定 ，明天就可以领到第一笔钱。投保年龄更宽 ，最

高可守护到80岁客户的养老及传承需求。 “三金”守护，更加富足，拥有鑫福岁

悦，享受幸福岁月。



客户背景：

退休金为3500-5000元之间，替代率想达到国际标准55%，还需要补充1000元/月；

投保鑫福岁悦（分红型），如下：

险种简称 保险期间 交费年期 年交保险费 万能账户

型

悦

）
至90岁 3年 120,000

（ 6）
会享福

（分红
鑫福岁

事业 企业管理中层，有一定积蓄

需求 养老金的主要来源是社保退休金，但替代率仅有不足40%；

个人 60岁李女士，保守型投资者，投资渠道主要以存款为主



Tips：每月补1000，实现即交即领补充养老缺 口
（ 注 ：保证利益下无法完成此领取）

每年领取12000元
连续领取30年

累计领取360000元

领了

60岁，李女士，选择12万3年缴费，领取30年，搭配会享福（庆典版2026）万能账户
，

18.23W

领取余额分
红及中档万
能账户收益

演示

退休后每月补充1000元需求。

留了

攒
了

12W*3

年61-
63岁

90
岁



攒了 ：每年攒12万连攒3年，合计攒36万
。

有了 ：保单生效即有13416元养老金可供

领取，到年末还会有一笔等值的养老金。

分了 ：每年享受太保优质投资渠道分红。

领了 ：61-90每年领取1.2万，每月领取

1000元作为养老补充金，合计领取36万。

留 了：90岁，生存总利益还有18.23万元。

还有 ：太保百岁居优质居家养老服务。

每月补1000，年领12000

即交即领！
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感 谢 聆 听

T H A N K S ！


