
学

以

致

用

知

行

合

一

“十五五”时期养老创新：重塑保险增长新动能（下）

养老规划师考试研究中心



优化政策，扩大覆盖面：2024年12月15日全面推开

“金字塔型 ”与“ 哑铃型 ”三支柱养老保险体系比较

资料来源： 郑秉文：《养老金三支柱理论嬗变与第三支柱模式选择》，《华中科技大学学报（社科版） 》， 2022年第2期
。
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倾向于“更多消费 ”23.4%；“更多储

蓄 ”占61.8%；“更多投资 ”占14.9%

部分储蓄转为养老保险：家庭资产配置结构优化







提升长期养老资金收益率
行业分红实现率整体压力较大
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稳慎推进全球资产配置

美国寿险公司海外资产投资比例
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问题现状 核心影响 转型方向 / 应对策略

过度关注短期回报
忽视资金时间价值与长期风险保障，

对保单确定收益认知偏弱

强调长期视角与保障本质，引导理性看待收

益与稳定回报

长寿风险认知不足 低估高龄阶段的财务压力 强化长寿风险教育，推动配置养老保险产品

金融素养教育薄弱
客户缺乏科学养老规划意识，储备意

愿和能力不足

推进全民金融教育，提升财务稳健意识与养

老准备能力

专业服务力量缺乏
市场对长期陪伴、专业咨询的需求难

以满足

建立专业养老财务规划师队伍，提供全周期

专业服务

培养专业养老财务规划人才

4



国际经验：养老保险需要专业财务顾问支持

拥有传统IRA管理退休收入与资产的主要信息来源

专业财务顾问 网站 朋友或家人 书或杂志或报纸上的文章 财务软件包 其他
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连接整合康养服务

金融属性

筹资功能

促进养老财富积累

（二） “保险+康养 ”构建综合解决方案

将虚拟保险支付与实体医养服务结合

帮助客户获取优质康养服务资源 保险企业加大“康养生态圈 ”建

设

服务属性

支付功能







三、以长期主义拓展巨大的养老保险市场

• 养老保险释放寿险业巨大发展潜力

• 以长期主义把握发展机遇



（一）养老保险释放寿险业巨大发展潜力

年金成为美国寿险公司最大业务 美国人口老龄化推动年金成为最大业务
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2022年美国寿险公司业务结构（单位：百万美元）
美国寿险公司业务结构（1911-2022）

健康险, 189,882,
2 7 %

年金, 350,808,
4 9 %

寿险, 170,192,
2 4 %

寿险 年金 健康险
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德国人口老龄化推动养老保险成为重要业务
德国人身保险保费结构（%）

1980    1990      1995       2000       2005     2006    2007       2008      2009   2010      2011    2012  2013      2014        2015     2016     2017      2018      2019        2020

寿险 养老保险 健康险
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资料来源：GDV; PKV; BaFin.
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排名 国家 保费收入（百万美元） 占全球市场份额

(%)

1 美国 714859 24.7

2 中国 390400 13.5

3 日本 277198 9.6

4 英国 236941 8.2

5 法国 170098 5.9

6 意大利 110549 3.8

7 印度 100185 3.5

8 德国 93325 3.2

9 韩国 84364 2.9

10 加拿大 70319 2.4

人口（百万）
G D P

（亿美元）

寿险保费收入

（百万美元）

美国 335 271430 714859

中国 1426 184620 390400

中国/美

国
4.26 0.68 0.55

养老保险发展释放我国寿险业发展潜力
表2023年寿险保费收入国际比较 2023年中美经济、人口与寿险保费收入比较

资料来源：Swiss Re Institute
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保险资产占银行资产比重将不断提高

2024年中国保险资产占银行业金融机构资产8.1%       29个经济体平均为21.32%

20.99
20.17

20 55 21.05 21.2

17.39

资料来源： 国家金管局； 各国国家资产负债表与其他数据； FSB 计算
。
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•  商业壁垒不仅是模式，更是坚守

– 知易行难，行易恒难

• 亚当·斯密：“看不见的手”

– “我们每天所需要的食物和饮料，不是出自屠户、酿酒家
和面包师的恩惠，而是出于他们自利的打算。我们不说唤起
他们利他心的话，而说对他们有好处。”

（二）以长期主义把握发展机遇



• “无偏差的公正的旁观者”

• “我们的每—个行为是否合宜，依

赖于—位假设存在于我们之外、同

时内化于我们心中的公正无偏，充

分知情、并且具有永恒的同情心的

旁观者的评判。”



• 康德：有两种东西，我对它们的思考越是深

沉和持久，它们在我心灵中唤起的惊奇和敬

畏就会日新月异，不断增长，这就是我头上

的星空和心中的道德律。

• 所以，我必须终止知识，以便为信仰留下位

置。



敬畏和信仰

有秩序的自由观

自由市场、有限政府

经济、社会和个人活力



敬畏和信仰是市场的灵魂

• 市场是一只看不见的手：利己同时利他

• 市场是一个责任制度： 自由即自律

• 市场是一双隐形的眼睛：敬畏规则与道德律
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感 谢 聆 听

T H A N K S ！


